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Вступ

      Районна програма «Цукровий діабет» на 2012-2014 роки (далі - Програма)  спрямована на здійснення профілактичних, психосоціальних, санітарно-освітніх заходів щодо захворюваності населення району на цукровий діабет, удосконалення організації служб охорони здоров’я району.

Мета та основні напрямки її реалізації.

     Мета Програми – зниження рівня захворюваності на цукровий діабет, зменшення кількості ускладнень внаслідок цієї хвороби, що призводять до інвалідності та смерті, а також збільшення тривалості та поліпшення якості життя хворих на цукровий діабет.

Основні напрямки реалізації Програми:
1. Вдосконалення роботи ендокринологічної служби району з метою посилення ефективності профілактики та лікування хворих на цукровий діабет.

2. Поліпшення системи соціального захисту хворих на цукровий діабет.

Очікувані наслідки реалізації Програми:
Здійснення заходів програми дасть змогу:

· створити умови для зниження рівня захворюваності на цукровий діабет;

· поліпшити надання кваліфікованої медичної допомоги хворим на цукровий діабет;

· зменшити кількість ускладнень, що виникли внаслідок діабету (сліпота, ампутація кінцівок, хронічна ниркова недостатність);

· забезпечити хворих лікувальними і діагностичними засобами, а також дієтичними продуктами харчування, цукрозамінниками та підсолоджувачами;
· створити умови для збереження працездатності та поліпшення умов лікування хворих на цукровий діабет, збільшення тривалості їх життя;

· проводити навчання з самоконтролю хворих на цукровий діабет, щоб зменшити час їх перебування в стаціонарі в 2-3 рази.

Контроль за реалізацією Програми

У реалізації Програми беруть участь Близнюківська райдержадміністрація, відділ охорони здоров’я Близнюківської райдержадміністрації, КП «Близнюківська центральна районна лікарня», КП «Близнюківський районний центр первинної медичної допомоги».
Контроль за реалізацією програми здійснює відділ охорони здоров’я райдержадміністрації.
Фінансове забезпечення.

Фінансове забезпечення Програми здійснюватиметься відповідно до законодавства за рахунок коштів районного бюджету, передбачених на виконання Програми.

Заходи

щодо виконання районної Програми
 «Цукровий діабет»  на 2012-2014 роки
	Завдання та заходи
	Термін
	Відповідальні за виконання

	1
	2
	3

	1. Координація заходів з організації надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет.

	1.1. Здійснювати моніторинг та оцінку стану виконання заходів
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	1.2. Забезпечити контроль за дотриманням стандартів і протоколів надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет.
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», лікарі загальної практики сімейної медицини, лікарі спеціалісти,
 лікар - ендокринолог

	2. Розроблення нормативно-правових та організаційно-структурних засад удосконалення надання медичної допомоги хворим на цукровий діабет та його удосконалення.

	2.1. Забезпечувати щорічну диспансеризацію хворих на цукровий діабет
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», лікарі загальної практики сімейної медицини, лікарі спеціалісти

	2.1. Забезпечувати проведення цільових профілактичних оглядів з метою виявлення захворювання на цукровий діабет
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, лікарі спеціалісти КП «Близнюківська ЦРЛ», сімейні лікарі 
КП «Близнюківський РЦПМД»

	2.3. Дооснастити амбулаторні заклади загальної практики сімейної медицини глюкометрами, голками до шприц-ручок, тест-смужками, забезпечити цілодобове визначення глюкози в крові в КП «Близнюківська ЦРЛ»

	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар
 КП «Близнюківський РЦПМД»,

	2.4. Забезпечити щоквартальне надання рейтингових показників, що характеризують захворюваність на цукровий діабет (кількість хворих із вперше виявленим цукровим діабетом), профілактичні огляди населення
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	2.5. Забезпечити контроль за використанням і призначенням препаратів інсуліну хворим
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»,

лікар - ендокринолог

	2.6. Забезпечити укомплектування штатів лікарями-ендокринологами відповідно до наказу Міністерства охорони здоров’я України від 23 лютого 2003 року №33 «Про штатні нормативи та типові штати закладів охорони здоров’я»  та установах охорони здоров’я лікарів-ендокринологів з сертифікатами спеціалістів
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ»

 

	2.7. Удосконалити мережу денних стаціонарів у лікувально-профілактичних закладах району для хворих на цукровий діабет
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	2.8. Використати можливості реабілітаційного лікування хворих у закладах охорони здоров’я та своєчасне направлення до санаторіїв, курортів
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської райдержадміністрації, лікарі спеціалісти КП «Близнюківська ЦРЛ», сімейні лікарі КП «Близнюківський РЦПМД»

	3. Поліпшення кадрового забезпечення закладів охорони здоров’я та підвищення рівня підготовки медичних працівників із питань профілактики, діагностики та лікування захворювання на цукровий діабет та його ускладнень

	3.1. Посилити контроль за своєчасним проходженням передатестаційних циклів лікарів-ендокринологів, тематичного вдосконалення лікарів, що надають первинну медико-санітарну допомогу, а також офтальмологів, хірургів, нефрологів, сімейних лікарів і педіатрів з ендокринології
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	4. Покращення рівня своєчасного виявлення захворювання на цукровий діабет шляхом проведення постійного скринінгу

	4.1. Проведення скринінгу населення працездатного віку з метою виявлення захворювань на цукровий діабет 2 типу
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», лікарі загальної практики сімейної медицини, лікар - ендокринолог

	4.2. Оснастити заклади охорони здоров’я приладами для постійного моніторингу рівня глюкози в крові
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	5. Забезпечити заклади охорони здоров’я та хворих на цукровий діабет лікарськими засобами та виробами медичного призначення

	5.1. Забезпечити дітей віком до 18 років, вагітних і хворих, які вперше захворіли на цукровий діабет, комплектами глюкометрів, голками до шприц-ручок, тест -смужками і медичними препаратами для невідкладної допомоги (глюкагон) при гіпоглікемічних станах
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	6. Створення умов для ефективного функціонування закладів і установ охорони здоров’я з метою підвищення рівня та якості надання медичної допомоги

	6.1. Оснастити витратними матеріалами, біохімічні аналізатори для вимірювання глікозильованого гемоглобіну та мікроальбумінурії із розрахунку 4 рази на рік обстеження хворих в КП «Близнюківська ЦРЛ».
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД»

	6.2. Продовжувати роботу з оновлення реєстру хворих на цукровий діабет та оперативного реєстру інсулінозалежних хворих
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», 
лікар - ендокринолог

	7. Підвищення якості санітарно-просвітницької роботи серед населення з питань запобігання розвитку захворювання на цукровий діабет

	7.1. Розробити заходи на підвищення якості санітарно-просвітницької роботи серед населення з питань запобігання розвитку захворювання на цукровий діабет
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», 
лікар -  ендокринолог

	7.2. Забезпечити виступи фахівців на радіо, під час проведення «круглих столів»
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», лікарі загальної практики сімейної медицини, лікар - ендокринолог

	7.3. Розміщувати в періодичних та інформаційно-просвітницьких виданнях матеріали щодо раціонального харчування та дієтотерапії
	постійно
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», лікарі загальної практики сімейної медицини, лікар - ендокринолог

	7.4. Підготувати рекомендації хворим із вперше виявленим цукровим діабетом, які надавати їм в відділеннях  та кабінетах КП «Близнюківська ЦРЛ» та КП «Близнюківський РЦПМД» 
	2012-2014 роки
	Відділ охорони здоров’я Близнюківської РДА, головний лікар КП «Близнюківська ЦРЛ», головний лікар КП «Близнюківський РЦПМД», лікарі загальної практики сімейної медицини, лікар - ендокринолог


Заступник голови районної ради                          Б. Мухін

Фінансове забезпечення пунктів 2, 5, заходів

районної програми «Цукровий діабет» на 2012 - 2014 роки.

	№п/п
	Назва
	2012 (тис. грн.)
	2013 (тис. грн.)
	2014 (тис. грн.)

	1
	2.3. Дооснастити амбулаторні заклади загальної практики сімейної медицини глюкометрами, голками до шприц-ручок, тест-смужками, забезпечити цілодобове визначення глюкози в крові в центральній районній лікарні
	18,2
	24,0
	28,0

	2
	5.1. Забезпечити дітей віком до 18 років, вагітних і хворих, які вперше захворіли на цукровий діабет, комплектами глюкометрів, голками до шприц-ручок, тест смужками і медичними препаратами для невідкладної допомоги (глюкагон) при гіпоглікемічних станах
	8,0
	10,0
	12,0


Заступник голови районної ради                          Б. Мухін
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